
СЕТКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
на летний период 2025-2026 учебный год (группы 1 – 5)

Д.н. 1 группа раннего возраста
«Кнопочки» №1

Первая младшая группа
«Метеоры» №2

Первая младшая группа
«Почемучки» № 3

Первая младшая группа
«Любознайки» № 4

группа РАС «Непоседы» №5

пон
еде

льн
ик

08.50 - 09.00 – ОО «Художественно-
эстетическое развитие» Музыка
09.10-09.20 ОО «Познавательное
развитие» Ознакомление с
окружающим миром

09.00-09.10 ОО «Познавательное
развитие» Ознакомление с
окружающим миром

09.20-09.30 ОО «Физическое
развитие» Физическая культура

09.05 – 09.15 ОО «Художественно –
эстетическое развитие» Музыка

09.25–09.35 ОО «Художественно –
эстетическое развитие» Лепка

09.00 – 09. 10 – ОО «Речевое
развитие» Развитие речи
09.45 – 09.55– ОО «Художественно
– эстетическое развитие» Музыка

10.30 – 11.00– ОО «Художественно
– эстетическое развитие» Музыка

вто
рни

к

09.00-09.10 «Развитие движений»
09.20 –09.30 – ОО «Художественно –
эстетическое развитие» Рисование

08.50 - 09.00 – ОО «Художественно-
эстетическое развитие» Музыка

09.10 –09.20 – ОО «Художественно –
эстетическое развитие» Рисование

08.50 – 09.00 – ОО «Художественно
– эстетическое развитие» Музыка

09.10 - 09.20– ОО «Познавательное
развитие» Ознакомление с
окружающим миром

08.50 – 09.00 – ОО «Физическое
развитие» Физическая культура
09.15– 09.25- ОО «Речевое развитие»
Развитие речи

10.40- 11.05 - ОО «Физическое
развитие» Физическая культура

сре
да

09.00 – 09.10– ОО «Художественно –
эстетическое развитие» Лепка
09.20–09.30 – ОО «Художественно-
эстетическое развитие» Музыка

09.00 – 09.10– ОО
«Художественно – эстетическое
развитие» Лепка
09.15–09.25 – ОО «Художественно-
эстетическое развитие» Музыка

08.45 – 08.55 ОО «Физическое
развитие» Физическая культура
09.00-09.10 ОО «Художественно –
эстетическое развитие» Лепка

09.00 – 09.10– ОО «Художественно-
эстетическое развитие» Музыка
09.20 – 09.30– ОО «Художественно –
эстетическое развитие» Лепка

10.00-10.25 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

чет
вер

г

09.00-09.10 «Развитие движений»
09.20–09.30 ОО «Познавательное
развитие» Сенсорное
развитие/конструирование

09.00–09.10 Сенсорное
развитие/конструирование
09.20-09.30 ОО «Физическое
развитие» Физическая культура

08.50 - 09.00 ОО «Физическое
развитие» Физическая культура
09.20-9.30 ОО «Художественно-
эстетическое развитие»
Рисование

09.00 – 09.10– ОО «Физическое
развитие» Физическая культура

09.20 – 09.30 – ОО «Художественно
– эстетическое развитие» Рисование

09.50-10.15– ОО «Х – Э. Р» Музыка
10.25 – 10.50
Индивидуальная коррекционная
работа

пят
ниц

а 09.00-09.10 «Развитие движений»

09.20 – 09.30 – ОО «Речевое
развитие»
Развитие речи

09.00 – 09.10 – ОО «Речевое
развитие»
Развитие речи
09.20-09.30 ОО «Физическое
развитие» Физическая культура

09.00 – 09.10 – ОО «Речевое
развитие» Развитие речи
09.20 – 09.30 – ОО «Физическое
развитие» Физическая культура

09.00 – 09.10 – ОО «Физическое
развитие» Физическая культура
09. 25 – 09.35 – ОО «Познавательное
развитие» Ознакомление с
окружающим миром

10.30-10.55 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура
Индивидуальная коррекционная
работа

Составлено на основании - Основной общеобразовательной программы – образовательная программа дошкольного образования Муниципальногодошкольногообразовательногоучреждения«Центрразвития
ребёнка-детскийсад№8«Умка»г.Альметьевска
- Требований к организации режима дня и учебных занятий СанПиН 1.2.3685-21(требования к максимальной нагрузке в организованных формах обучения)

Утверждаю:Принято на педагогическом советеПротокол№ 5 от 25.052026 г.Приказ №39 от 25.05.2026г.

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP


СЕТКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
на летний период 2025-2026 учебный год (группы 8 – 12)

Д.н. Средняя группа «Волшебники» №8 Средняя группа «Радуга» №9 2 младшая группа «Звёздочки» №10 Средняя группа «Гномики» №11 Старшая группа «Капельки» №12

пон
еде

льн
ик

10.00 – 10.20 – ОО
«Художественно-эстетическое
развитие» Музыка

09.20-09.40 – ОО «Художественно-
эстетическое развитие» Музыка

08.50 – 09.05 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

09.10 – 09.30 – ОО «Физическое
развитие» Физическая культура

09.35-10.00 – ОО «Физическое
развитие» Физическая культура

вто
рни

к

09.30 – 09.50 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

10.25 – 10.45 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

09.10 – 09.25– ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

09.40 – 10.00 – ОО
«Художественно- эстетическое
развитие» Музыка

09.10 – 09.35 – ОО
«Художественно- эстетическое
развитие» Музыка
язык

сре
да 09.15 – 09.35 – ОО

«Художественно- эстетическое
развитие» Музыка

09.10 – 09.30 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

08.50 – 09.05 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

09.35 – 09. 55 ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

11.05-11.30 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

чет
вер

г 09.55– 10.15 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

09.05-09.25 - ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

08.50 – 09.05– ОО
«Художественно- эстетическое
развитие» Музыка

09.30– 09.50 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

09.45 – 10.10 – ОО
«Художественно-эстетическое
развитие» Музыка

пят
ниц

а

09.35-09.55 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

08.55 – 09.15 – ОО
«Художественно-эстетическое
развитие» Музыка

09.20 – 09.35– ОО
«Художественно-эстетическое
развитие» Музыка

09.40-10.00–ОО «Художественно-
эстетическое развитие» Музыка

10.00 –10.25 – ОО «Физическое
развитие»
Физическая культура

Составлено на основании - Основной общеобразовательной программы – образовательная программа дошкольного образования Муниципальногодошкольногообразовательногоучреждения «Центрразвития
ребёнка-детскийсад№8«Умка»г.Альметьевска
- Требований к организации режима дня и учебных занятий СанПиН 1.2.3685-21(требования к максимальной нагрузке в организованных формах обучения)

Утверждаю:Принято на педагогическом советеПротокол№ 5 от 25.052026 г.Приказ №39 от 25.05.2026г.
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